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＜＜＜＜区自治会・災害時対応と区自治会・災害時対応と区自治会・災害時対応と区自治会・災害時対応と避難の流れ避難の流れ避難の流れ避難の流れ＞＞＞＞    

市指定避難所市指定避難所市指定避難所市指定避難所    

（市民センターなど）（市民センターなど）（市民センターなど）（市民センターなど）    

区・自治会区・自治会区・自治会区・自治会避難所避難所避難所避難所（公園・集会所（公園・集会所（公園・集会所（公園・集会所等等等等））））    

    

①①①① 地区内を廻り集合を地区内を廻り集合を地区内を廻り集合を地区内を廻り集合を呼びかける呼びかける呼びかける呼びかける    

（（（（住民：無事カードを住民：無事カードを住民：無事カードを住民：無事カードを張出張出張出張出して集合）して集合）して集合）して集合）    

②②②② 無事カードの確認無事カードの確認無事カードの確認無事カードの確認    

③③③③ 安否確認と被災状況の確認安否確認と被災状況の確認安否確認と被災状況の確認安否確認と被災状況の確認    

市指定避難所市指定避難所市指定避難所市指定避難所    

（富士小・富士中）（富士小・富士中）（富士小・富士中）（富士小・富士中）    

    

災害発生災害発生災害発生災害発生    

風水害風水害風水害風水害・土砂災害・土砂災害・土砂災害・土砂災害    

＜災害＜災害＜災害＜災害発生前発生前発生前発生前＞＞＞＞    

地震・地震・地震・地震・風水害・風水害・風水害・風水害・土砂災害土砂災害土砂災害土砂災害    

＜災害＜災害＜災害＜災害発生後発生後発生後発生後＞＞＞＞    

    

    

    

危険な状況が収束危険な状況が収束危険な状況が収束危険な状況が収束    

自宅で生活できる場合自宅で生活できる場合自宅で生活できる場合自宅で生活できる場合    

自宅へ自宅へ自宅へ自宅へ    

自宅で生活できない場合自宅で生活できない場合自宅で生活できない場合自宅で生活できない場合    

避難所へ避難所へ避難所へ避難所へ    

親戚や知人宅親戚や知人宅親戚や知人宅親戚や知人宅    

への避難への避難への避難への避難    

 

ブレーカーを切り、ブレーカーを切り、ブレーカーを切り、ブレーカーを切り、    

無事カード無事カード無事カード無事カードにににに避難先避難先避難先避難先

を記入を記入を記入を記入    

（在宅避難）（在宅避難）（在宅避難）（在宅避難）    

    

    

    

        

要支援者の要支援者の要支援者の要支援者の    

避難支援避難支援避難支援避難支援    

感染症が流行している場合、感染防止感染症が流行している場合、感染防止感染症が流行している場合、感染防止感染症が流行している場合、感染防止のためにのためにのためにのために    

在宅避難や縁故避難などの在宅避難や縁故避難などの在宅避難や縁故避難などの在宅避難や縁故避難などの分散避難を検討しましょう！分散避難を検討しましょう！分散避難を検討しましょう！分散避難を検討しましょう！    

    

＜＜＜＜互助・互助・互助・互助・共助＞共助＞共助＞共助＞    

となり近所・地域での助け合いとなり近所・地域での助け合いとなり近所・地域での助け合いとなり近所・地域での助け合い    

（（（（声かけ、声かけ、声かけ、声かけ、初期消火初期消火初期消火初期消火、救出、救出、救出、救出救助救助救助救助））））    

自主防災会自主防災会自主防災会自主防災会    
会長会長会長会長    

防災委員防災委員防災委員防災委員    

（縁故避難）（縁故避難）（縁故避難）（縁故避難）    
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避難指示・避難指示・避難指示・避難指示・    

高齢者等避難高齢者等避難高齢者等避難高齢者等避難    

 
自主避難・早期避難自主避難・早期避難自主避難・早期避難自主避難・早期避難

が必要な方が必要な方が必要な方が必要な方をををを    

受け入れ受け入れ受け入れ受け入れ    

要支援者の要支援者の要支援者の要支援者の    

避難支援避難支援避難支援避難支援    

    

＜＜＜＜自助自助自助自助＞＞＞＞    

自分・家族の安全確保自分・家族の安全確保自分・家族の安全確保自分・家族の安全確保    

    

ゴミステーションゴミステーションゴミステーションゴミステーション    

の消火器を活用の消火器を活用の消火器を活用の消火器を活用        

    

富士が丘コミセン富士が丘コミセン富士が丘コミセン富士が丘コミセン    

（災害対策本部立ち上げ）（災害対策本部立ち上げ）（災害対策本部立ち上げ）（災害対策本部立ち上げ）    

2022202220222022年年年年 10101010月月月月    

富士が丘防災部会富士が丘防災部会富士が丘防災部会富士が丘防災部会    

玄関先などの玄関先などの玄関先などの玄関先などの    

外から見える外から見える外から見える外から見える    

場所に場所に場所に場所に張出す張出す張出す張出す    

 

災害に備えて災害に備えて災害に備えて災害に備えて    

・・・・家具転倒家具転倒家具転倒家具転倒・落下・落下・落下・落下防止策の実施防止策の実施防止策の実施防止策の実施    

・・・・最低最低最低最低 3333日間の日間の日間の日間の飲食料の飲食料の飲食料の飲食料の備蓄備蓄備蓄備蓄    

・・・・さんださんださんださんだ防災防災防災防災・防犯メールや・防犯メールや・防犯メールや・防犯メールや    

三田市三田市三田市三田市公式公式公式公式 LINELINELINELINEへの登録への登録への登録への登録    

保存版保存版保存版保存版    


